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Dados de Identificacao

Componente Curricular: UR5051-FISIOTERAPIA EM SAUDE COLETIVA

Pré-resquisitos(s): UR5025 -SAUDE COLETIVA II

Turma(s): 10A

Ano / Periodo: 2018/ 2. Semestre

Unidade: CAMPUS URUGUAIANA Curso: CURSO DE FISIOTERAPIA

Docente(s): GRAZIELA MORGANA SILVA TAVARES

Carga Horaria Total: 60 CH Tedrica: 30 CH Prética: 30 CH Semipresencial: 0 CH Outros: 0
Ementa

Esta disciplina tem por finalidade propiciar aos alunos conhecimento e vivéncia nas Unidades Béasicas de Salde e atuacdo na equipe de saude, buscando atuacéao integrada do fisioterapeuta junto a
equipe multiprofissional, tendo como base os Programas de Salde instituidos na regiao.

Objetivo Geral

A partir de conhecimentos adquiridos em outras disciplinas e da sua vivéncia, o aluno deverd ser capaz de desenvolver habilidades e competéncias e buscar através destas acumulacdes propor
acdes condizentes com a realidade encontrada. Voltando seu
olhar e acdes para a integralidade da atencéo a saude

Objetivos Especificos

Ao final desta disciplina o discente deverd ter a habilidade de:
- planejar e participar em contexto de interdisciplinariedade, de projetos, programas e acdes a salide para comunidade;
- orientar as estratégias de agdes basicas e aplicar e/ou orientar os programas fisioterapéuticos em nivel de prevencao primaria, secundaria e terciaria (individual e/ou em grupos)

Metodologia

Os recursos didaticos utilizados para o desenvolvimento da disciplina serao constituidos de:

Aulas expositivo-dialogadas: As aulas tedricas serdo realizadas com auxilio de quadro e data-show (slides com roteiros, figuras e videos), serdo realizados trabalhos em grupos (leitura e discussao de
artigos cientificos).

As aulas praticas serdo realizadas em Unidades Basicas de Salude, Campus Uruguaiana da Universidade Federal do Pampa, Escolas,espacos publicos, dentre outros lugares quando necesséario.




Atividades de Recuperacao Preventiva do Processo de Ensino-Aprendizagem

Estudos de recuperagdo do insuficiente aproveitamento do aluno no processo ensino-aprendizagem ocorrerdo de forma continua de acordo com a dificuldade apresentada pelo grupo por meio de
aulas de fixacdo, discussdes sobre o conteldo/conceitos

sistematizados, atividades de estudos de casos e prova de recuperagao, horario de atendimento ao aluno.

Ao académico que nado atingir a nota seis (6,0) podera fazer uma prova de recuperacao final que incluird toda a matéria do semestre e que deverd atingir a nota necesséria para completar o 6,0 de
média final, sendo:

Recuperagdao = NOTA FINAL + nota da recuperagao > 6,0

Em relacdo as faltas, a presente disciplina seguird a resolucéo 29 de 28 de abril de 2011.

Avaliacao do Processo de Ensino-Aprendizagem

A avaliacao é entendida como um processo continuo e serd realizada no transcorrer das atividades propostas. O conceito final é resultado dos instrumentos de avaliacao utilizados para atividades
tedrico praticas.

Avaliacao escrita, onde se leva em consideracao o raciocinio correto, l6gico e coerente.

A nota do semestre serd computada tendo com base:

Al Na elaboracio, execucéo e relatério final da proposta de acéo;

Al Na escolha e discussdo dos artigos cientificos;

Al Nos aspectos formativos do ser: responsabilidade, assiduidade, comprometimento/respeito com o grupo de trabalho, pré-disposicdo a novas aprendizagens, participacdo em aula teérica epratica
e postura académica ética.

Al Vestimenta adequada e postura;

1)Critérios para obtencao da nota final:

A nota final serd expressa através do seguinte célculo:

NOTA FINAL (para aprovacdo)= Nota 1 (PROVA TEORICA 8,0 PONTOS +0,5 ENTREGA DO CERTIFICADO CURSO+ 1,5 NOTA ATIVIDADE PRATICA onde 0,5 ser& de atividade realizada com o monitor)
+ Nota 2 (TEORICA 8,0 PONTOS + 0,5 ENTREGA DO CERTIFICADO CURSO+ 1,5 NOTA ATIVIDADE PRATICA onde 0,5 sera de atividade realizada com o monitor)/2 > 6,0

Freqliéncia

A freqUéncia minima exigida é de 75% conforme a Instrugdo Normativa N2 02/09, de 05 de margo de 2009 da UNIPAMPA. Académicos com falta por motivo de saude ficam responsdveis por
encaminhar o atestado a Secretaria Académica do Campus para ser

protocolado e arquivado.

Art. 91 O discente, em Licenga ou Afastamento por forga maior, tem justificadas suas auséncias em atividades de ensino de acordo com a legislagao.

§12 A justificativa de auséncias ndo desobriga o discente da realizagdo das atividades do Plano de Ensino, visando ao aproveitamento das atividades de aprendizagem.

§22 As atividades de ensino de carater pratico (estagio, orientagdes de TCC e componentes curriculares praticos) ndo se enquadram nessa concessdo de Licenca e/ou Afastamento.

2) Avaliacao Final

O académico deverd atingir a média seis (6,0) (resolugdo 20/2010) como nota final e possuir a freqliéncia minima de 75% na disciplina para ser considerado aprovado.

Cronograma e Programa do Componente Curricular - Presencial

Numero Carga

Data ~ . Tipo Conteudos/Descricao

da aula horaria - 5
14/08/2018 1 55 Min Pratica Apresentacdo do plano de ensino.
14/08/2018 2 55 Min Pratica Apresentacao do plano de ensino.

15/08/2018 3 55 Min Tebrica Revisao da Saude no Brasil e Implantagdo do sistema Unico de saude (SUS).
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Tebrica

Tedrica

Pratica

Pratica

Tedbrica

Revisdo da Saude no Brasil e Implantacdo do sistema Unico de saldde (SUS).
Aula pratica na ESF

Aula pratica na ESF

COMUNIDADE- REDES SOCIAIS Perfil da comunidade com seus aspectos biopsico- sociais, culturais e epidemiolégicos. PROGRAMAS DE SAUDE ESPECIFICOS -
Programas de saude instituidos. - Atuagdo da equipe. -Atuagdo do fisioterapeuta na comunidade - Atuagdo do fisioterapeuta nas unidades basicas

COMUNIDADE- REDES SOCIAIS Perfil da comunidade com seus aspectos biopsico- sociais, culturais e epidemiolégicos. PROGRAMAS DE SAUDE ESPECIFICOS -
Programas de saude instituidos. - Atuagdo da equipe. -Atuagdo do fisioterapeuta na comunidade - Atuagdo do fisioterapeuta nas unidades basicas

Aula pratica na ESF

Aula préatica na ESF

PROGRAMAS DE SAUDE ESPECIFICOS - Programas de salde instituidos: diabetes - Atuacdo da equipe. -Atuacéo do fisioterapeuta na comunidade - Atuacdo do
fisioterapeuta nas unidades basicas - Atuagao do fisioterapeuta nos programas de saude, (SUS) visando o cuidado e a integralidade na atengao a salde

PROGRAMAS DE SAUDE ESPECIFICOS - Programas de salde instituidos: diabetes - Atuacao da equipe. -Atuacéo do fisioterapeuta na comunidade - Atuacdo do
fisioterapeuta nas unidades basicas - Atuagdo do fisioterapeuta nos programas de salde, (SUS) visando o cuidado e a integralidade na atengdo a saude

Aula préatica na ESF

Aula pratica na ESF

PROGRAMAS DE SAUDE ESPECIFICOS - Programas de salde instituidos: diabetes (pé diabético) - Atuacdo da equipe. -Atuacdo do fisioterapeuta na
comunidade - Atuacao do fisioterapeuta nas unidades bdasicas - Atuacdo do fisioterapeuta nos programas de saulde, (SUS) visando o cuidado e a integralidade
na atencdo a saude

PROGRAMAS DE SAUDE ESPECIFICOS - Programas de salde instituidos: diabetes (pé diabético) - Atuacdo da equipe. -Atuaco do fisioterapeuta na
comunidade - Atuagao do fisioterapeuta nas unidades basicas - Atuagao do fisioterapeuta nos programas de saude, (SUS) visando o cuidado e a integralidade
na atencado a salde

Aula préatica na ESF

Aula pratica na ESF

PROGRAMAS DE SAUDE ESPECIFICOS - Programas de salde instituidos: hipertens&o - Atuacéo da equipe. -Atuacao do fisioterapeuta na comunidade - Atuacdo
do fisioterapeuta nas unidades bdsicas - Atuagao do fisioterapeuta nos programas de salde, (SUS) visando o cuidado e a integralidade na atengdo a salde

PROGRAMAS DE SAUDE ESPECIFICOS - Programas de salde instituidos: hipertens&o - Atuacdo da equipe. -Atuacio do fisioterapeuta na comunidade - Atuacdo
do fisioterapeuta nas unidades bdsicas - Atuacao do fisioterapeuta nos programas de saude, (SUS) visando o cuidado e a integralidade na atencdo a salde

Aula préatica na ESF
Aula préatica na ESF

PROGRAMAS DE SAUDE ESPECIFICOS - Programas de salde instituidos: Campanhas e programas de prevencdo, promocao e reabilitacdo na satdde do idoso -
Atuacdo da equipe. -Atuagdo do fisioterapeuta na comunidade - Atuagdo do fisioterapeuta nas unidades bdsicas - Atuacao do fisioterapeuta nos programas de
salde, (SUS) visando o cuidado e a integralidade na atengdo a saude
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Tedbrica
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PROGRAMAS DE SAUDE ESPECIFICOS - Programas de salde instituidos: Campanhas e programas de prevencéo, promocao e reabilitacdo na satde do idoso -
Atuacdo da equipe. -Atuagdo do fisioterapeuta na comunidade - Atuacgao do fisioterapeuta nas unidades basicas - Atuagao do fisioterapeuta nos programas de
salde, (SUS) visando o cuidado e a integralidade na atengdo a saude

Aula préatica na ESF

Aula pratica na ESF

PROGRAMAS DE SAUDE ESPECIFICOS - Cuidados com o idoso fragilizado - Atuacio da equipe. -Atuacdo do fisioterapeuta na comunidade - Atuacéo do
fisioterapeuta nas unidades basicas - Atuagao do fisioterapeuta nos programas de salde, (SUS) visando o cuidado e a integralidade na atengdo a saude

PROGRAMAS DE SAUDE ESPECIFICOS - Cuidados com o idoso fragilizado - Atuacdo da equipe. -Atuacdo do fisioterapeuta na comunidade - Atuacdo do
fisioterapeuta nas unidades basicas - Atuagdo do fisioterapeuta nos programas de salde, (SUS) visando o cuidado e a integralidade na atencdo a saude

PROGRAMAS DE SAUDE ESPECIFICOS - Programas de salde instituidos (higiene pessoal, bucal, saneamento basico, cuidado com o lixo, etc) - Atuacdo da
equipe. -Atuacao do fisioterapeuta na comunidade

PROGRAMAS DE SAUDE ESPECIFICOS - Programas de salde instituidos (higiene pessoal, bucal, saneamento basico, cuidado com o lixo, etc) - Atuacéo da
equipe. -Atuacgao do fisioterapeuta na comunidade

Aula pratica na ESF
Aula préatica na ESF
Aula préatica na ESF
Aula pratica na ESF
12 Prova

12 Prova

Aula pratica na ESF

Aula pratica na ESF

PROGRAMAS DE SAUDE ESPECIFICOS - Programas de salde instituidos: Campanhas e Programas de prevencdo, promocao e reabilitacdo na Salde da mulher e
materno- infantil - Atuacdo da equipe. -Atuacao do fisioterapeuta na comunidade - Atuacdo do fisioterapeuta nas unidades bésicas - Atuacao do fisioterapeuta
nos programas de saude, (SUS) visando o cuidado e a integralidade na atengdo a salde

PROGRAMAS DE SAUDE ESPECIFICOS - Programas de salde instituidos: Campanhas e Programas de prevencdo, promogcao e reabilitacdo na Saide da mulher e
materno- infantil - Atuagdo da equipe. -Atuagdo do fisioterapeuta na comunidade - Atuagao do fisioterapeuta nas unidades bdsicas - Atuagao do fisioterapeuta
nos programas de salde, (SUS) visando o cuidado e a integralidade na atengéo a salde

PROGRAMAS DE SAUDE ESPECIFICOS - Programas de salde instituidos: Campanhas e Programas de prevencdo, promocao e reabilitacdo na Satde do escolar -
Atuacdo da equipe. -Atuacgao do fisioterapeuta na comunidade - Atuagdo do fisioterapeuta nas unidades bdsicas - Atuagao do fisioterapeuta nos programas de
salide, (SUS) visando o cuidado e a integralidade na atencgao a salde - prevengao de acidentes domiciliares

PROGRAMAS DE SAUDE ESPECIFICOS - Programas de salde instituidos: Campanhas e Programas de prevencdo, promocao e reabilitagio na Salde do escolar -
Atuacdo da equipe. -Atuacao do fisioterapeuta na comunidade - Atuacdo do fisioterapeuta nas unidades bdsicas - Atuacao do fisioterapeuta nos programas de
salide, (SUS) visando o cuidado e a integralidade na atencdo a salde - prevencao de acidentes domiciliares
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Tedrica

Tedrica
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Tebrica

Tebrica

Pratica

Pratica

Tedbrica

Tedrica

Pratica

Aula pratica na ESF
Aula pratica na ESF
Aula pratica na ESF

Aula préatica na ESF

PROGRAMAS DE SAUDE ESPECIFICOS - Programas de salde instituidos:satide do adolescente - Atuacdo da equipe. -Atuacéo do fisioterapeuta na comunidade -
Atuacdo do fisioterapeuta nas unidades bésicas - Atuagao do fisioterapeuta nos programas de salde, (SUS) visando o cuidado e a integralidade na atengdo a

salde

PROGRAMAS DE SAUDE ESPECIFICOS - Programas de salde instituidos:satde do adolescente - Atuacdo da equipe. -Atuacéo do fisioterapeuta na comunidade -
Atuacdo do fisioterapeuta nas unidades bdsicas - Atuacao do fisioterapeuta nos programas de salde, (SUS) visando o cuidado e a integralidade na atencdo a

salde

10 SIEPE
10 SIEPE
10 SIEPE
10 SIEPE
Aula pratica na ESF

Aula préatica na ESF

PROGRAMAS DE SAUDE ESPECIFICOS - Programas de salde instituidos: Campanhas e Programas de prevencdo, promocéao e reabilitacdo contra DST[S. -
Atuacdo da equipe. -Atuacdo do fisioterapeuta na comunidade - Atuacao do fisioterapeuta nas unidades basicas - Atuacao do fisioterapeuta nos programas de
salide, (SUS) visando o cuidado e a integralidade na atencgéo a saude

PROGRAMAS DE SAUDE ESPECIFICOS - Programas de salde instituidos: Campanhas e Programas de prevencdo, promocao e reabilitagdo contra DST[S. -
Atuacdo da equipe. -Atuacao do fisioterapeuta na comunidade - Atuagdo do fisioterapeuta nas unidades bdsicas - Atuacao do fisioterapeuta nos programas de
salide, (SUS) visando o cuidado e a integralidade na atencéo a salde

Aula préatica na ESF

Aula préatica na ESF

PROGRAMAS DE SAUDE ESPECIFICOS Programas de salde instituidos: saide do homem/ satide mental/ tabagismo, doencas respiratérias, tuberculose e Cancer
de pulmdo. - Atuagdo da equipe. -Atuacdo do fisioterapeuta na comunidade - Atuagdo do fisioterapeuta nas unidades bdasicas - Atuagao do fisioterapeuta nos
programas de saude, (SUS) visando o cuidado e a integralidade na atengao a salude

PROGRAMAS DE SAUDE ESPECIFICOS Programas de salde instituidos: saide do homem/ satide mental/ tabagismo, doencas respiratérias, tuberculose e Cancer
de pulmao. - Atuagdo da equipe. -Atuacdo do fisioterapeuta na comunidade - Atuagdo do fisioterapeuta nas unidades basicas - Atuagao do fisioterapeuta nos
programas de salde, (SUS) visando o cuidado e a integralidade na atengao a saude

Aula pratica na ESF




27/11/2018 62 55 Min Pratica Aula pratica na ESF

PROGRAMAS DE SAUDE ESPECIFICOS - Programas de salde instituidos: Campanhas e Programas de prevencdo, promocao e reabilitacdo na satde do
28/11/2018 63 55 Min Tedrica trabalhador LER/DORT - Atuacdo da equipe. -Atuacao do fisioterapeuta na comunidade - Atuacao do fisioterapeuta nas unidades bdsicas - Atuacao do
fisioterapeuta nos programas de saude, (SUS) visando o cuidado e a integralidade na atencdo a saude

PROGRAMAS DE SAUDE ESPECIFICOS - Programas de salde instituidos: Campanhas e Programas de prevencdo, promocao e reabilitacdo na saide do
28/11/2018 64 55 Min Tebrica trabalhador LER/DORT - Atuacdo da equipe. -Atuacéo do fisioterapeuta na comunidade - Atuacdo do fisioterapeuta nas unidades basicas - Atuacdo do
fisioterapeuta nos programas de saude, (SUS) visando o cuidado e a integralidade na atengao a saude

04/12/2018 65 55 Min Pratica Aula pratica na ESF
04/12/2018 66 55 Min Pratica Aula pratica na ESF
05/12/2018 67 55 Min  Tedrica 2.2 Prova teérica
05/12/2018 68 55 Min Tedrica 2.2 Prova tedrica
11/12/2018 69 55 Min Pratica Aula pratica na ESF
11/12/2018 70 55 Min Pratica Aula pratica na ESF
12/12/2018 71 55 Min Tebrica Prova de recuperagao
12/12/2018 72 55 Min Teérica Prova de recuperacdo

Atendimento aos Académicos

Dia da . ) .
Inicio Final Local Observacao
Semana
. lab 121 ou . . . ) ) I
Terca-feira  16:00:00 17:00:00 . importante enviar um e-mail confirmando disponibilidade
gabinete 21

Acoes Interdisciplinares entre Ensino-Pesquisa-Extensao
N/A

Outras Acoes

N/A

Bibliografia Basica

BRASIL. Ministério da Salde. Secretaria-Executiva. Direitos dos usuarios dos servicos e das a¢les de salde no Brasil: legislacado federal compilada - 1973 a 2006. Brasilia, DF: Editora MS, 2007. 492p.
- BRASIL. Conselho Nacional de Saude. Atengdo Primaria e promogdo da salde. 2007

- CECILIO, Luiz Carlos. As Necessidades de Salde Como Conceito Estruturante na Luta pela Integralidade e Eqlidade na Atengdo em Saude In: Pinheiro, ROSENI. Mattos, Ruben

- FLEURY. Sonia. Gestdo em Redes: a Estratégia de regionalizacao da politica de salude, Rio de Janeiro: Editora FGV 2007

REZENDE. Ana M.Salde da Familia: histérias, praticas e caminhos.S&o Paulo.Cortez.2007




Bibliografia Complementar

ALMEIDA FILHO. Naomar. Introducgao a Epidemiologia. 4. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan., 2006

[J CAMPOS. Gastao Wagner; MINAYO, Maria Cecilia Akerman Marco. Tratado de Salude Coletiva. Rio de Janeiro: Hucitec, 2006.
[JMATTOS, Ruben Araujo. Cuidado Prudente para uma vida Decente. In:Pinheiro, Roseni. Mattos, Ruben Araujo. (Org.). Cuidado: As Fronteira da Integralidade.IMS/UER]J/CEPESC/Abrasco: Rio de Janeiro, 2005.
[JMERHY.Emerson. Saude: A cartografia do trabalho Vivo. Hucitec.Sdo Paulo 2007

[] Sitios especializados em busca de artigos cientificos:

Periédicos CAPES: http://www.periodicos.capes.gov.br

Google Académico: http://scholar.google.com.br

Scielo Salde Publica Scientific Eletronic Library Online: http://www.scielosp.org/?Ing=pt

CENTER FOR DESEASE CONTROL AND PREVENTION http://www.cdc.gov/

INSTITUTO NACIONAL DE CANCER http://www2.inca.gov.br/wps/wcm/connect/inca/portal/home

DATA SUS http://www2.datasus.gov.br/DATASUS/index.php

IBGE: INSTITUTO BRASILEIRO DE GEOGRAFIA E ESTATISTICA http://www.ibge.gov.br/home/

PUBLIC HEALTH AGENCY OF CANADA http://www.phac-aspc.gc.ca

WORLD HEALTH ORGANIZATION (EUROPE) http://www.euro.who.int/en/what-we-do/data-and-evidence/health-evidence-network-hen
Revista Brasileira de Fisioterapia http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_serial&pid=1413-3555

Revista Brasileira de Crescimento e Desenvolvimento Humano http://pepsic.bvs-psi.org.br/scielo.php/script_sci_serial/pid_0104-1282/Ing_pt/nrm_iso
Revista Fisioterpia em Movimento http://www?2.pucpr.br/reol/index.php/RFM

Revista Brasileira de Epidemiologia http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_serial&pid=1415-790X

Jornal de Pediatria http://www.jped.com.br/

Revista Brasileira Ciéncia e Movimento http://portalrevistas.ucb.br/index.php/RBCM

Revista de Saude Publica http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_serial&pid=0034-8910

Revista Salde e Sociedade http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_serial&pid=0104-1290&Ing=en&nrm=iso

Revista Fisioterapia & Pesquisa

http://www.revistasusp.sibi.usp.br/scielo.php?script=sci_serial&lng=en&pid=18092950&nrm=iso

Revista Motriz http://www.periodicos.rc.biblioteca.unesp.br/index.php/motriz

Revista Conscientiae Salde http://www4.uninove.br/ojs/index.php/saude

Caderno de Saude Publica

http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_issues&pid=0102-311X&Ing=en&nrm=iso

Revista Movimento http://seer.ufrgs.br/Movimento/article/view/18868

Revista Panamericana de Salud Publica http://www.scielosp.org/scielo.php?script=sci_issues&pid=1020-4989&Ing=pt&nrm=is




