Roteiro de estudo referente a aula de  09/05

ARTROPLASTIA TOTAL DE QUADRIL 
-Indicação da ATQ
 - Contra – Indicação  (absoluta e relativa)
-Cuidados pós operatório 
Tipos de próteses   -Cimentada
                                  -  não cimentada 
                                 - híbrida
Abordagem cirúrgica antero lateral ou póstero- lateral
· COMPLICAÇÕES
· Intra-operatórias
· Hipotensão devido efeito vasodilator do cimento, causando morte imediata;
· Lesão do nervo ciático, produzida pelos afastadores;
· Pós-operatórias imediatas (hospital)
· Tromboflebite: em torno de 50% dos casos (paciente deve ser heparinizado; usar meias elásticas; mobilizar precocemente);
· Luxação posterior: evitar flexão e RI;
· Infecções
· Longo Prazo
· Afrouxamento (causa dor);
· Osteólise (absorção severa do osso ao redor da prótese;
· Quebra dos componente;
· Infecções tardias
· SINAIS/SINTOMAS DE ATQ FRACASSADA
· Dor: 
· Quando o paciente tenta ficar em pé e colocar o peso no membro protetizado antes de começar a caminhar;
· Deformidades
· Especialmente em rotação externa;
· Encurtamento da extremidade inferior
Recomendações que o fisioterapeuta deverá dar ao paciente
Fisioterapia no Pós operatório 
1º dia
2º dia
3º dia
Etc..
Diferenciação do po da cimentada para não cimentada

ARTROPLASTIA DE JOELHO
INDICAÇÃO
CONTRA INDICAÇÃO
CUIDADOS PÓS OPERATÓRIOS
COMPLICAÇÕES 
FISIOTERAPIA NO PO


Síndrome do impacto
Definição
Cuidados da fisioterapia
Testes clínicos diferenciais (Adson, tração cervical, compressão cervical)
[bookmark: _GoBack]Testes clínicos específicos (teste de Neer, Jobe)
